Sluchové vnimani

Pro uspésny start i pozdéjsi praci ve Skole je zralost sluchovych funkei nezbytna. Oblast sluchového
vnimani je vSak Casto podcenovana. Nezralost se projevuje v obtizich pii rozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek, rozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni, rozliSovani zvukové podobnych hlasek. Sluch ma také
umét hlasky spojit dohromady do slabik a slov (syntéza), ale také naopak, mél by je umét rozdélit na
jednotlivé Casti (analyza). Sluchova pamét’ je dilezitd pro zapamatovani si informaci, které déti ziskavaji
sluchovou cestou. Proto je dobré vSechny oblasti sluchového vnimani pravidelné procvicovat.

Cviceni jsou rozdé€lena do nékolika oblasti, které se vzajemné prolinaji.
e Nacvik naslouchani (Cviceni provadime v klidném prostiedi, vedeme déti k soustifedéni).
— poznavani pfredméta podle zvuku (cinkani kli¢t, mackani papiru, tleskani, dupani, zivani...),
upustime na zem ruzné véci, dit¢ hada, co to spadlo (klic¢e, kniha, papir, plysak...)
— rozliSovani hudebnich nastrojt, dopravnich prostredka, zvitat aj.
— hledani tikajiciho budiku v mistnosti, ticha posta
— poznavani pisni podle melodie, poslech desek, magnetofonovych nahravek, vypravéni
e Naécvik sluchové paméti
— zapamatovani hlasek, slabik, slov nebo ¢islic po hlasitém pieéteni rodicem
—rozvijeni vét (Hra ,,Balim se na dovolenou a beru si* — postupné ptidavame slova a dité musi
vétu vzdy zopakovat a postupné ptidat dalsi slovo).
— zapamatovani melodie nebo zvuku (ditéti jsou pichrany 3, 4, 5 tonti a to je musi zopakovat)
—rodi¢ vyslovi vétu, dité ji opakuje, pocita pocet slov, za kazdé slovo polozi na sttl 1 kus puzzle
— dité ma poznat prvni a posledni slabiku ve slov¢, tvorit slova ze zpiehazenych slabik
— hra slovni fotbal (so-li, li-da, da-tel...)
— hra sluchové pexeso (s Albi tuzkou ¢i vyrobené napf. z kinder vajicek s riznymi naplnémi)
e Nacvik sluchové analyzy a syntézy
— hra na robota (rozklad slov na hlasky pf. rodi¢ fekne ,,mele®, dité: ,,m* ,,e* I e, vyména role
rodic¢ fekne ,,I“ ,,e“ ,,v** ,,a%, dité fekne ,,leva‘“; mizete se dohodnout a uréitou dobu mluvit jen
timto jazykem: rodi¢ fekne ,,n-a-p-i-$- s-i G-k-0-1%, dit¢€ tekne ,,7-a-d-n-y-n-e-m-a-m-e*
e Vnimani a reprodukce rytmu:
— reprodukce rytmu vnimaného dotekem (vytukavani na zada, do dlang, vytleskavani pisnicky).
— provadéni snadnych cvikd, chiize, béh v daném rytmu (miizeme zapojit pocitani).
— vymyslime rymy a basnicky, vzajemné détské ,tleskacky* (napf. Unbai kvi — viz.youtube)
Sluchové rozliSovani:
—rozliSovani dvou nesmysInych slov (napft. kes-kas), napiSeme si deset dvojic nesmyslnych slov,
prediikavame se ditéti, dit¢ hada, zda jsou stejna nebo ne
— Bumbrlik — s ditétem si ur¢ime jedno slovo, které bude sledovat (v pohddce nebo v povidani),
pokud uslysi dané slovo, musi udélat pfedem dohodnuty kol (tlesknuti)

V soucasnosti existuji PC programy i programy do mobild a tablett (PMQ software - Logopedie, Tam a
sem s mysakem...), které nabizeji spoustu cviceni pro rozvoj sluchového vnimani. Pro déti je tato ¢innost
lakava, vzdy by ale méla byt pouze jako dopln€k a ¢asové omezena. Sedava ¢innost pii navratu ze skoly
by méla byt minimalni. Sluchové vnimani je mozné procvi¢ovat i pomoci pracovnich listd a her. Mohu
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